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Σν έξγν αθνξά: 

• ζηνλ ζρεδηαζκό επηθνηλσληαθήο ζηξαηεγηθήο  

• ζηελ πινπνίεζε δξάζεσλ επηθνηλσλίαο, 

δεκνζηόηεηαο θαη πιεξνθόξεζεο  

• ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ηνπ γεληθνύ αιιά θαη 

εηδηθώλ θνηλώλ, γηα ηελ πξόιεςε ηνπ θαξθίλνπ 
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Αθνξά ζε 5 ηύπνπο θαξθίλνπ: 

• Καξθίλν ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο 

• Καξθίλν ηνπ καζηνύ 

• Καξθίλν ηνπ δέξκαηνο 

• Καξθίλν ηνπ παρένο εληέξνπ 

• Καξθίλν ηνπ πξνζηάηε 
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• Ζ επηθξαηνύζα ηάζε ζήκεξα θαη ε νδεγία ηεο 

πξνθήξπμεο γηα ηελ πξνζηαζία ηεο πγείαο ήηαλ ε 

απνθέληξσζε ησλ δξάζεσλ πξνο ηελ πεξηθέξεηα 

θαη ε ελίζρπζε ησλ ζπκκαρηώλ δηαθόξσλ 

θνηλσληθώλ εηαίξσλ 
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Σν έξγν πξνβιέπεη δξάζεηο επηθνηλσλίαο κε ζηόρν λα ελζαξξύλνπλ ηνλ 

θάζε πνιίηε λα πάξεη ηελ επζύλε γηα ηελ πγεία ηνπ.  

 

Ζ πξνζηαζία ηεο πγείαο είλαη ππόζεζε ηνπ θαζελόο θαη  

ε πξόιεςε ζα πξέπεη λα γίλεη ζέκα ξνπηίλαο 

 

«Βάιε ηελ πξόιεςε ζηε δσή ζνπ»  

«Πξνζηάηεςε ηελ πγεία ζνπ» 

«Ζ πγεία ζνπ είλαη δηθή ζνπ ππόζεζε» 

«Ζ γλώζε είλαη θιεηδί. Μάζε ό,ηη ζε αθνξά» 

Η προσέγγιση που υιοθετήσαμε  
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• Γεκηνπξγία ελόο παλειιαδηθνύ δηθηύνπ επηζηεκόλσλ, 

εζεινληώλ, επαγγεικαηηώλ πγείαο, θαη ζπληειεζηώλ ηεο 

θεληξηθήο θπβέξλεζεο θαη ηνπηθώλ παξαγόλησλ πνπ 

εμαζθαιίδνπλ ηε δηάρπζε θαη ζπλέπεηα ησλ κελπκάησλ ζε 

όιε ηελ επηθξάηεηα 

• Ζ ζπκκεηνρή ηεο επηζηεκνληθήο θνηλόηεηαο ζην έξγν 

εμαζθαιίδεη ηελ επηζηεκνληθή θαζνδήγεζε πνπ ρξεηάδεηαη 

έλα έξγν επηθνηλσλίαο θαη ηελ απαξαίηεηε εμεηδηθεπκέλε 

γλώζε 

 

Η προσέγγιση που υιοθετήσαμε  
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• Οη εζεινληηθέο νξγαλώζεηο είλαη πνιιαπιαζηαζηέο 

• Δληζρύνπλ ην κήλπκα ηεο εθζηξαηείαο 

• Δίλαη ζηήξηγκα ηεο θνηλσλίαο: ησλ αζζελώλ θαη ησλ 

νηθνγελεηώλ ηνπο πνπ αλαδεηνύλ ςπρνινγηθή ππνζηήξημε 

• Δίλαη ζηήξηγκα θαη ησλ πγηώλ πνιηηώλ πνπ ρξεηάδνληαη λα 

παιέςνπλ κε ηηο θνβίεο ηνπο 

 

Η προσέγγιση που υιοθετήσαμε  
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• Ζ δηαθεκηζηηθή εθζηξαηεία πνπ επειέγε ήηαλ γηα 

επαηζζεηνπνίεζε γηα πξόιεςε γηα ηνλ θαξθίλν – γεληθή 

• Οη δηαδξαζηηθέο εθδειώζεηο αθνινύζεζαλ θαηά θύξην 

ιόγν ην πξόγξακκα ηνπ Δζληθνύ ΢ρεδίνπ Γξάζεο γηα ηνλ 

Καξθίλν ηνπ Σξαρήινπ πνπ αθνξά:  

• 150 Γήκνπο ζε όιε ηε ρώξα - από ηηο πην 

απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο ηεο ρώξαο 

• 128 Κέληξα Τγείαο & 18 Ννζνθνκεία  

 

Η προσέγγιση που υιοθετήσαμε  
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Ζ εθζηξαηεία ππνζηεξίρζεθε από  

• 15 Δπηζηεκνληθέο εηαηξείεο & 

• 30 Δζεινληηθέο Οξγαλώζεηο 

• Πξνζσπηθό ησλ Γήκσλ & 

• Δπηζηεκνληθό θαη ηαηξηθό πξνζσπηθό  

• Λεηηνπξγνύο ησλ δνκώλ ηνπ Δ΢Τ 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

25 Δζεινληηθέο Οξγαλώζεηο 
Δπηζηεκνληθόο ΢ύιινγνο Μαηώλ-Μαηεπηώλ Ναππιίνπ ● Δπγελίδεην Ίδξπκα ● Ηαηξηθόο ΢ύιινγνο 

Πέιιαο ● Ηαηξηθόο ΢ύιινγνο Ζξαθιείνπ ● Νέα Κίλεζε Γπλαηθώλ ΢πάξηεο ● Όκηινο Δζεινληώλ 

θαηά ηνπ Καξθίλνπ “ΑγθαιηάΕΧ” (Πάηξα, Νεάπνιε Λαζηζίνπ, ΢εηεία, Ζξάθιεην, Κίζζακνο 

Υαλίσλ, Πεηξαηάο, Αηηηθή - Αζήλα) ● Οκνζπνλδία Καξθηλνπαζώλ Διιάδνο (Θεζζαινλίθε) ● 

΢ύιινγνο Αηκνδνηώλ Φεξώλ ● ΢ύιινγνο Γνληώλ Παηδηώλ κε Νενπιαζκαηηθή Αζζέλεηα “Φιόγα” 

(Κππαξηζζία) ● ΢ύιινγνο Γπλαηθώλ Γθνύξαο Κνξηλζίαο ● ΢ύιινγνο Δπηζηεκόλσλ Μαηώλ 

Μαηεπηώλ Δθεηείνπ Λάξηζαο ● ΢ύιινγνο Δπηζηεκόλσλ Μαηώλ-ησλ Πάηξαο ● ΢ύιινγνο 

Καξθηλνπαζώλ Βέξνηαο-Ζκαζίαο “Άγηνο Παξζέληνο” (Βέξνηα, Αιεμάλδξεηα) ● ΢ύιινγνο 

Καξθηλνπαζώλ Δδέζζεο θαη Πεξηρώξσλ (Αξηδαία, Έδεζζα, ΢θύδξα) ● ΢ύιινγνο Καξθηλνπαζώλ 

Δνξδαίαο (Πηνιεκαΐδα) ● ΢ύιινγνο Καξθηλνπαζώλ θαη Φίισλ Ννκνύ Έβξνπ “΢πλερίδσ” 

(Αιεμαλδξνύπνιε, ΢νπθιί) ● ΢ύιινγνο Καξθηλνπαζώλ Κνδάλεο ● ΢ύιινγνο Καξθηλνπαζώλ 

Λάξηζαο ● ΢ύιινγνο Καξθηλνπαζώλ Νέαο Μεραληώλαο “Παλαγία Φαλεξσκέλε” ● ΢ύιινγνο 

Καξθηλνπαζώλ Ρνδόπεο “Γύλακε Φπρήο” (Ίαζκνο, Κνκνηελή – ΢άπεο) ● ΢ύιινγνο 

Καξθηλνπαζώλ ΢εξξώλ ● ΢πιιόγνπ Δπηζηεκόλσλ Μαηώλ-Μαηεπηώλ Κξήηεο ● ΢πιιόγνπ 

Καξθηλνπαζώλ Καηεξίλεο Πηεξίαο “Ζ Αγία Αηθαηεξίλε” ● ΢σκαηείν Δζεινληώλ Μεζζήλεο ● 

Σκήκα Ννζειεπηηθήο Σ.Δ.Η. Θεζζαινλίθεο ● 
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15 Δπηζηεκνληθέο Δηαηξείεο 
Διιεληθή Δηαηξεία Πξνιεπηηθήο Ογθνινγίαο, http://cancerprevention.gr/index.php 

Διιεληθή Μαηεπηηθή θαη Γπλαηθνινγηθή Δηαηξεία, http://www.hsog.gr/ 

Διιεληθή Δηαηξεία Παζνινγίαο Σξαρήινπ θαη Κνιπνζθόπεζεο, http://www.hsccp.gr/  

Διιεληθή Δηαηξεία Κιηληθήο Κπηηαξνινγίαο, http://www.cytology.gr/ 

Διιεληθή Δηαηξεία Παζνινγηθήο Αλαηνκηθήο, http://www.pathology.gr/ 

Διιεληθή Οπξνινγηθή Δηαηξεία, http://www.huanet.gr/ 

Διιεληθή Δηαηξεία Μαζηνινγίαο, www.mastologia.gr  

Διιεληθή Δηαηξεία Ογθνινγίαο Πεπηηθνύ, http://www.digestiveoncology.org.gr/  

Διιεληθή Υεηξνπξγηθή Δηαηξεία Μαζηνύ, http://www.exem.gr/ 

Διιεληθή Δηαηξεία Αθηηλνζεξαπεπηηθήο Ογθνινγίαο - www.eeao.gr  

Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο Μειαλώκαηνο, http://www.elemmel.gr/ 

Διιεληθή Γεξκαηνινγηθή θαη Αθξνδηζηνινγηθή Δηαηξεία, http://www.edae.gr/ 

Ηλζηηηνύην Κνηλσληθήο θαη Πξνιεπηηθήο Ηαηξηθήο http:/www.neahygeia.gr  

Δηαηξεία Ογθνιόγσλ Παζνιόγσλ Διιάδαο http:/www.hesmo.gr 

Διιεληθή Γπλαηθνινγηθή Δηαηξεία Παζήζεσλ Μαζηνύ 

http://cancerprevention.gr/index.php
http://www.hsog.gr/
http://www.hsccp.gr/
http://www.cytology.gr/
http://www.pathology.gr/
http://www.huanet.gr/
http://www.mastologia.gr/
http://www.digestiveoncology.org.gr/
http://www.exem.gr/
http://www.eeao.gr/
http://www.elemmel.gr/
http://www.edae.gr/
http://www.edae.gr/


 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Άιινη ΢ύιινγνη 

• Διιεληθή Ηζηηνπιντθή Οκνζπνλδία 

• Λέζρε Απηνθηλήηνπ Βόινπ 

• Ναπηηθόο Όκηινο Βνπιηαγκέλεο 

• Παλειιήλην Πξσηάζιεκα Αγώλσλ Ράιη 

• Παλειιήληνο Όκηινο Ηζηηνπινΐαο Αλνηθηήο Θαιάζζεο 
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Ζ επηθνηλσληαθή εθζηξαηεία 

ππνζηεξίρζεθε ελεξγά από 

• Πεξηζζόηεξνπο από 200 εζεινληέο ζηνπο δήκνπο 

θαη ηηο θνηλόηεηεο  

• Πεξηζζόηεξα από 300 κέιε εζεινληηθώλ 

νξγαλώζεσλ επηζηεκόλσλ γηα ηελ πινπνίεζε ησλ 

δξάζεσλ επηθνηλσλίαο θαη επαηζζεηνπνίεζεο 
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Ζ επηθνηλσληαθή εθζηξαηεία 

ππνζηεξίρζεθε κε  

• Γηαθήκηζε ζηα ΜΜΔ – ξαδηνθσληθά θαη 

ηειενπηηθά ζπνη, θαηαρσξήζεηο, δηαδίθηπν 

• Γεκνζηόηεηα  

• Δπηζηεκνληθέο θαη πνιηηηζηηθέο εθδειώζεηο, 

νκηιίεο, πεξίπηεξα ελεκέξσζεο… 

• Έληππα… 
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Έγηλαλ δξάζεηο γηα 5 ηύπνπο θαξθίλνπ 

• Καξθίλν ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο 

• Καξθίλν ηνπ καζηνύ 

• Καξθίλν ηνπ δέξκαηνο 

• Καξθίλνο ηνπ παρένο εληέξνπ 

• Καξθίλνο ηνπ πξνζηάηε 
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• Γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ ηξαρήινπ (2νο ζε ζπρλόηεηα 
θαξθίλνο ζηνλ πιεζπζκό θάησ ησλ 45 εηώλ) ε 
εθζηξαηεία επηθεληξώζεθε λα δηαθεκίζεη ην εζληθό 
πξόγξακκα πξνζπκπησκαηηθνύ ειέγρνπ 

• Πεξηζζόηεξεο από 1,5 εθαηνκκύξηα γπλαίθεο 
πξνβιέπεηαη λα θάλνπλ δσξεάλ ΣΔ΢Σ ΠΑΠ ζηα 
επόκελα ηξία ρξόληα  
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Έκθαζε ζηελ Πξσηνβάζκηα Φξνληίδα Τγείαο 

• Αλάπηπμε θνπιηνύξαο πξόιεςεο θαη αιιαγή 
ζηάζεο θαη ζπκπεξηθνξάο ησλ πνιηηώλ ζε ζρέζε 
κε ηελ πγεία ηνπο 

• Δμέηαζε 60.000 - 80.000 γπλαηθώλ ζηνπο 
πξώηνπο έμη κήλεο & 1.500.000 γπλαηθώλ εηεζίσο 
ζηε θάζε ηεο εζληθήο εθαξκνγήο 
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Έλαξμε 

Ζκεξίδα εμεηδίθεπζεο 

ηνπ Δζληθνύ ΢ρεδίνπ 

Γξάζεο γηα ηνλ Καξθίλν 

δηνξγάλσζε ην ΤΤΚΑ 

ζηηο 19 Απξηιίνπ θαη 

ελεκέξσζε ηνπο 

εκπιεθόκελνπο θνξείο 

θαη ηελ επηζηεκνληθή 

θνηλόηεηα 
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 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Γεκαξρείν ηεο Αζήλαο 

Ο Τπνπξγόο Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγύεο, θ. Αλδξέαο Λνβέξδνο θαη ν Γήκαξρνο 
Αζελαίσλ, θ. Γηώξγνο Κακίλεο θήξπμαλ ηελ έλαξμε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηηο 14/7/2011 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Από ηηο 10 Οθησβξίνπ κέρξη 

ηηο 10 Γεθεκβξίνπ 2011 

πξαγκαηνπνηήζεθε κηα 

πεξηνδεία «Κηλεηώλ 

Μνλάδσλ Δλεκέξσζεο γηα 

ηελ Πξόιεςε ηνπ 

Καξθίλνπ», ζε 132 Κέληξα 

Τγείαο δήκσλ, θαη ζηηο 

πξσηεύνπζεο ησλ λνκώλ 

όιεο ηεο επηθξάηεηαο 

Πξόγξακκα Πξνβνιήο ηνπ Πξνγξάκκαηνο 
ΠΡΟ΢ΤΜΠΣΩΜΑΣΗΚΟΤ ΔΛΔΓΥΟΤ  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ ΣΟΤ ΣΡΑΥΖΛΟΤ ΣΖ΢ ΜΖΣΡΑ΢ 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Κηλεηή Μνλάδα Α΄ 
Αλαηνιηθή Μαθεδνλία θαη Θξάθε 

Αλαηνιηθή & Κεληξηθή Μαθεδνλία 

Κεληξηθή & Γπηηθή Μαθεδνλία θαη Θεζζαιία 

Κηλεηή Μνλάδα Β΄ 
Πεινπόλλεζνο  

Γπηηθή & ΢ηεξεά Διιάδα 

Κηλεηή Μνλάδα Γ΄ 
Κξήηε – Πεηξαηάο – Νεζηά – Γπηηθή Αηηηθή 
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 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Έλαξμε ηνπ πξνγξάκκαηνο 

από ηελ Καβάια 

«΢ε βάζνο ηξηεηίαο 

πξνβιέπεηαη λα θάλνπλ 

εμέηαζε Παπαληθνιάνπ 

πάλσ από 1,5 εθαηνκκύξην 

γπλαίθεο εηεζίσο» 
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 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Αθηέξσζε 10 

ιεπηά  

ζηνλ εαπηό ζνπ -  

Κάλε ηεζη Παπ θαη 

πξόιαβε ηνλ 

θαξθίλν 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Αλαηνιηθή & Κεληξηθή Μαθεδνλία 

● Γξάκα ● Ρνδνιίβνο ● ΢έξξεο ● 

΢ηδεξόθαζηξν ● Ν. Μάδπηνο ● 

Παιαηνρώξη ● Εαγθιηβέξην ● Άγ. 

Νηθόιανο ● Μνπδαληά ● Μεραληώλα ● 

Θέξκε ● Θεζζαινλίθε ● Δύνζκνο ● 

Γηαβαηά ● Λαγθαδάο ● Κνπθάιηα ● 

Πνιύθαζηξν ● 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Κεληξηθή & Γπηηθή Μαθεδνλία θαη 

Θεζζαιία 

Πνιύθαζηξν ● Γνπκέληζζα ● Αξηδαία ● 
Έδεζζα ● ΢θύδξα Ακύληαην ● Καζηνξηά 
● Άξγνο Οξεζηηθό ● Σζνηύιη ● ΢ηάηηζηα ● 
Πηνιεκαΐδα ● Κνδάλε ● Βέξνηα ● 
Αιεμάλδξεηα ● Καηεξίλε ● Ληηόρσξν ● 
Διαζζόλα ● Καιακπάθα ● Πύιε Μνπδάθη 
● Καξδίηζα ● Λάξηζα ● 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Αλαηνιηθή Μαθεδνλία 

θαη Θξάθε 

● Καβάια ● Διεπζεξνύπνιε ● 
Υξπζνύπνιε ● Άβδεξα ● 
Ίαζκνο ● Κνκνηελή ● ΢άπεο ● 
Αιεμαλδξνύπνιε ● ΢νπθιί ● 
Φέξεο ● Αιεμαλδξνύπνιε ● 
Δρίλνο ● ΢ηαπξνύπνιε ● Υσξηά 
΢απώλ ● Πξνζνηζάλε ● Κάησ 
Νεπξνθόπη ● 

http://www.anticancer.gov.gr/view_new/17
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Πεινπόλλεζνο 

● Αθξάηα ● Κηάην ● Γαιαηάο ● 
Κξαλίδη ● Ναύπιην ● Άξγνο ● 
Άζηξνο ● ΢πάξηε ● Αξεόπνιε ● 
Καιακάηα ● Μεζζήλε ● Πύινο ● 
Κππαξηζζία ● Μεγαιόπνιε ● 
Σξίπνιε ● Γεκεηζάλα ● Πύξγνο ● 
Γαζηνύλε ● Πάηξα ● 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Γπηηθή & ΢ηεξεά Διιάδα 

● Ναύπαθηνο ● Δππάιην ● Αηησιηθό 
● Αζηαθόο ● Λεπθάδα ● Βαζηιηθή ● 
Άξηα ● Φηιηππηάδα ● Παξακπζηά ● 
Κόληηζα ● Γειβηλάθη ● Ησάλληλα ● 
Ζγνπκελίηζα ● Λεπθίκκε ● Άγ. 
Μάξθνο ● Γπη. Φξαγθίζηα ● 
Καξπελήζη ● Μαθξαθώκε ● 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Κξήηε 

● Γάδη ● Ζξάθιεην ● Καζηέιη ● Σδεξκηάδν ● Νεάπνιε ● Αγ. Νηθόιανο ● 
΢εηεία ● Ηεξάπεηξα ● Άξβε ● Ακνηξάο ● Βηάλνο ● Αξθαινρώξη ● 

Υάξαθαο ● Μνίξεο ● Αγία Βαξβάξα ● Αλώγεηα ● Πέξακα ● Πιαηαληάο ● 
Ρέζπκλν ΢πήιη ● Αγ. Φσηεηλή ● Βάκνο ● Κάλδαλνο ● Κίζζακνο ● Υαληά 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Νεζησηηθή Διιάδα 

2ε ΤΠΔ: Πεηξαηώο & Αηγαίνπ 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Αζήλα θαη πεξίρσξα 

1ε ΤΠΔ: Αηηηθήο 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Γείηε κεξηθέο από ηηο 

εθδειώζεηο 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Γξάκα 

Με ηελ ππνζηήξημε ηνπ 

΢πιιόγνπ Καξθηλνπαζώλ 

Γξάκαο 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Αξεόπνιε 

Από πεξηζζόηεξα από 40 ρσξηά 

πέξαζε ε Κηλεηή Μνλάδα 

Δλεκέξσζεο γηα ηνλ θαξθίλν 

ηνπ ηξαρήινπ καδί κε ηνλ 

Γηεπζπληή ηνπ Κ.Τ. Αξεόπνιεο, 

Αλάξγπξν Μαξηόιε 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Δθδήισζε ζηε  

Ν. Μεραληώλα 

΢ε ζπλεξγαζία κε ηνλ 
΢ύιινγν «Παλαγία 
Φαλεξσκέλε» κε ηνλ 
Καζ. Α. Λνπθόπνπιν 
θαη ηνλ Λέθηνξα Ά. 
Γαληειίδε 
Αξηζηνηειείνπ 
Παλεπηζηεκίνπ 
Θεζζαινλίθεο 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Δθδειώζεηο ζηηο ΢έξξεο 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Κξήηε 

Πνιπδύλακν Πεξηθεξεηαθό 

Ηαηξείν ζηε Υώξα ΢θαθίσλ 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Αξλαία θαη Μεγάιε Παλαγία ηνπ Γήκνπ Αξηζηνηέιε 
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 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Δλεκεξσηηθή εθδήισζε γηα ηελ πξόιεςε ηνπ θαξθίλνπ 

ηνπ ηξαρήινπ ζηνλ Γήκν Σαλάγξαο 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Ζ θηλεηή κνλάδα ελεκέξσζεο ζηελ Καηεξίλε κε ηελ ππνζηήξημε 

ηνπ ΢πιιόγνπ Καξθηλνπαζώλ Καηεξίλεο «Αγία Αηθαηεξίλε» 
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 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Γηα ην πξόγξακκα ηνπ θαξθίλνπ ηνπ ηξαρήινπ γπλαίθεο 

ελεκεξώζεθαλ ζε: 

 

• 130 πόιεηο θαη ρσξηά 

• 120 Κέληξα Τγείαο 

• 26 επηζηεκνληθέο εθδειώζεηο 

• Πεξηζζόηεξεο από 70.000 γπλαίθεο ελεκεξώζεθαλ προσωπικά 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Μέρξη ζήκεξα επηζηεκνληθέο εθδειώζεηο ζε: 
 

Αζήλα ● Αξηδαία ● Βέξνηα ● Έδεζζα ● Ζξάθιεην ● Θεζζαινλίθε 

● Ησάλληλα ● Κάησ Νεπξνθόπη ● Καβάια ● Κνδάλε ● Λάξηζα ● 

Μεζνιόγγη ● Μεραληώλα ● Παιαηνρώξη ● Πάηξα ● Πηνιεκαΐδα ● 

Ρέζπκλν ● ΢έξξεο ● ΢εηεία ● ΢θύδξα ● ΢θαθηά ● Σαλάγξα ● 

Γαζηνύλε ● Ναύπαθηνο ● Κηάην ● Γθνύξα Κνξηλζίαο ● 

http://www.anticancer.gov.gr/view_new/17
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Μέρξη ζήκεξα: 

 

• TV θαη ξαδηόθσλν 

• Καηαρσξήζεηο ζηνλ εκεξήζην θαη πεξηνδηθό ηύπν 

• Φπιιάδηα ελεκέξσζεο 

• Αθίζεο, πξνζθιήζεηο, παλό 

• Πνιηηηζηηθέο εθδειώζεηο 
 

http://www.anticancer.gov.gr/view_new/17
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Αθνινπζνύλ εηθόλεο από ηα πιηθά 

πνπ ζηέιλνπκε ζηνπο Γήκνπο θαη ηα  

Κέληξα Τγείαο  

http://www.anticancer.gov.gr/view_new/17
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Σξίπηπρν ελεκεξσηηθό 

θπιιάδην γηα ηνλ θαξθίλν 

ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο 

΢πλνιηθά έρνπλ παξαρζεί 

πεξίπνπ 90.000 

ελεκεξσηηθά έληππα γηα ηνλ 

ηξάρειν ηα νπνία έρνπλ 

δηαλεκεζεί ζηα Κέληξα 

Τγείαο θαη έρνπλ κνηξαζηεί 

ζε δηάθνξεο εθδειώζεηο 
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 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 
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 ΑΦΗ΢Α 

Απνζηέιιεηαη  

ζε θάζε Κ.Τ. ηνπ  

ΔΘΝΗΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ 

θαη ελεκεξώλεη ηνπο 

δεκόηεο πνύ ζα πξέπεη λα 

απεπζπλζνύλ γηα ην 

ΣΔ΢Σ ΠΑΠ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΠΑΡΑΓΔΗΓΜΑ ΑΦΗ΢Α΢ 

 

Γηα Δπηζηεκνληθή 

Δθδήισζε ζηα Ησάλληλα,  

23 Ννεκβξίνπ 2011 

΢πλεξγαζία: 

Γήκνπ Ησαλλίλσλ θαη  

Διιεληθήο Δηαηξείαο 

Παζνινγίαο Σξαρήινπ θαη 

Κνιπνζθόπεζεο 
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Καξθίλνο ηνπ Παρένο Δληέξνπ (ΚΠΔ): 

• 3νο ζε ζπρλόηεηα θαξθίλνο  

• 2ε αηηία ζαλάηνπ από θαξθίλν ζηνλ δπηηθό θόζκν 

• Παξόκνηα ζπρλόηεηα ζε άλδξεο θαη γπλαίθεο 

• Ζ πηζαλόηεηα ελόο αηόκνπ λα παξνπζηάζεη ζηε 
δηάξθεηα ηεο δσήο ηνπ ηε λόζν, είλαη 6% 

• 50% ζα πεζάλεη από ηε λόζν 
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Δθδειώζεηο ελεκέξσζεο θαη 
επαηζζεηνπνίεζεο ηνπ θνηλνύ γηα ηνπο 
θηλδύλνπο από ηνλ Καξθίλν ηνπ Παρένο Δληέξνπ 

Αζήλα, Πάηξα, Ζξάθιεην Απξίιηνο-Μάηνο 2012: 

• Με ηελ εληππσζηαθή αλαπαξάζηαζε ηνπ 
παρένο εληέξνπ ηεο EUROPA COLON: ν 
επηζθέπηεο κπνξεί λα πεξηεγεζεί θαη λα 
εμνηθεησζεί κε κηα ζεηξά από παζνινγηθέο 
θαηαζηάζεηο ηνπ παρένο εληέξνπ  

• Γηαλνκή ελεκεξσηηθνύ πιηθνύ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΑΘΖΝΑ, Athens Heart, 22/3/2012, 

Σαύξνο 

Δθδήισζε γηα δεκνζηνγξάθνπο 

θαη ην θνηλό 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΑΘΖΝΑ, 22/3/2012, Athens Heart, 

Σαύξνο 

Παξαβξέζεθαλ ε πξόεδξνο ηνπ 

ΟΔΚΚ - ΑγθαιηάΕΩ Οιπκπία 

Υαιδαίνπ-Μπήηξνπ, ε Γεληθή 

Γηεπζύληξηα Γεκόζηαο Τγείαο ηνπ 

ΤΤΚΑ Αλαζηαζία Παληαδνπνύινπ σο 

εθπξόζσπνο ηνπ ΤΤΚΑ, εθπξόζσπνη 

ηεο Δηαηξείαο Ογθνιόγσλ 

Παζνιόγσλ Διιάδαο, ησλ Νέσλ 

Ογθνιόγσλ θαζώο θαη άιινη ηαηξνί. 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΑΘΖΝΑ,  

Πνιηηηζηηθό Κέληξν  

«Μάλνο Λνΐδνο» 

Αγ. Η. Ρέληεο, Νίθαηα 
• Με ηε ζπλεξγαζία ηνπ 

ΟΔΚΚ ΑγθαιηάΕΩ θαη 
ηνπ Γξαθείνπ 
Γεκνζίσλ ΢ρέζεσλ ηνπ 
Γήκνπ Νίθαηαο 

• Μνηξάζηεθε κεγάινο 
αξηζκόο ελεκεξσηηθώλ 
θπιιαδίσλ  
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΑΘΖΝΑ, Δπγελίδεην Ίδξπκα  

2 & 3 Μαΐνπ 2012 

Με ηε ζπλεξγαζία ηνπ ΟΔΚΚ 
ΑγθαιηάΕΩ  

Πάλσ από 1000 καζεηέο 
πξσηνβάζκηαο θαη 
δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 
επηζθέθηεθαλ ην νκνίσκα ηνπ 
εληέξνπ θαη ελεκεξώζεθαλ 
από ηνπο εθπαηδεπκέλνπο 
εζεινληέο κε έληππα γηα ηελ 
αμία ηεο δηαηξνθήο θαη ηεο 
άζθεζεο ζηελ πξόιεςε ηνπ 
θαξθίλνπ ηνπ παρένο εληέξνπ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΠΑΣΡΑ, Δπηκειεηήξην 

Αραΐαο, 26 έσο 29 

Μαξηίνπ 

Με ηελ ζπλεξγαζία ηνπ 

ΟΔΚΚ ΑγθαιηάΕΩ 

Πάηξαο θαη ηαηξώλ 

νγθνιόγσλ νη νπνίνη 

μελαγνύζαλ ην θνηλό ζην 

νκνίσκα απαληώληαο ζηηο 

εξσηήζεηο ηνπο. 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΖΡΑΚΛΔΗΟ, Βαζηιηθή Αγίνπ Μάξθνπ 

9 Απξηιίνπ 2012 

Με ηε ζπλεξγαζία ηνπ ΟΔΚΚ ΑγθαιηάΕΩ 

θαη ηνπ Γήκνπ Ζξαθιείνπ 

Δπηζηεκνληθή εθδήισζε γηα ην θνηλό 

θαη ηνπο δεκνζηνγξάθνπο κε παξνπζία 

ηαηξώλ αιιά θαη ζηειερώλ ηνπ Γήκνπ. 

Σν θνηλό έθαλε εξσηήζεηο θαη 

πεξηεγήζεθε κε ηε βνήζεηα ησλ ηαηξώλ 

ζην νκνίσκα ηνπ εληέξνπ.  

Μνηξάζηεθαλ ελεκεξσηηθά έληππα θαη 

ηελ εθδήισζε θάιπςαλ ηνπηθά θαλάιηα 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΖΡΑΚΛΔΗΟ, Βαζηιηθή Αγίνπ 

Μάξθνπ 

9 Απξηιίνπ 2012 

Ο Καζεγεηήο Υξήζηνο Ληνλήο, ν 

Γηεπζπληήο Γαζηξεληεξνιόγνο 

Πξόεδξνο ηνπ Ηαηξηθνύ ΢πιιόγνπ 

Ζξαθιείνπ, Γξεγόξηνο Παζπάηεο, 

θαη ν Αζαλάζηνο Κσηζάθεο, 

Λέθηνξαο Παζνινγίαο Ογθνινγίαο 

κίιεζαλ γηα ηελ Πξόιεςε θαη ηελ 

Έγθαηξε Γηάγλσζε ηνπ θαξθίλνπ 

ηνπ παρένο εληέξνπ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

• Σξίπηπρν 

ελεκεξσηηθό 

θπιιάδην γηα ηνλ 

θαξθίλν ηνπ παρένο 

εληέξνπ 

 

• Έρνπλ παξαρζεί 

30.000 ηξίπηπρα 

ελεκεξσηηθά έληππα 

γηα ηνλ ΚΠΔ ηα νπνία 

ζα απνζηαινύλ ζε 

132 Κέληξα Τγείαο ζε 

όιε ηε ρώξα 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΦΑΛΖΡΟ-ΥΑΝΗΑ-ΜΖΛΟ΢-
΢ΟΤΝΗΟ-ΠΔΗΡΑΗΑ΢ 

11-23 Απξηιίνπ 2012 

Ο Παλειιήληνο Όκηινο Ηζηηνπινΐαο 

Αλνηθηήο Θαιάζζεο δηνξγαλώλεη 

θάζε ρξόλν ηνπο αγώλεο ηνπ 
Γηεζλνύο Ηζηηνπιντθνύ Ράιη 

Αηγαίνπ. Ζ Δζληθή Δπηθνηλσληαθή 

Δθζηξαηεία Πξόιεςεο γηα ηνλ 
Καξθίλν επέιεμε ηε ζπκκεηνρή ζην 

Ράιη Αηγαίνπ 2012 γηα λα 

ελεκεξώζεη θαη λα 
επαηζζεηνπνηήζεη ην θνηλό γηα ηνπο 

θηλδύλνπο από ηνλ θαξθίλν ηνπ 

δέξκαηνο.  

49ν Η΢ΣΗΟΠΛΟΪΚΟ ΡΑΛΗ ΑΗΓΑΗΟΤ 2012 

Αγσληζηηθό ζθάθνο BLUE SEAL 

Γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ δέξκαηνο 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΓΡΑ΢ΔΗ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ 

ΚΑΡΚΗΝΟ  

ΣΟΤ  

ΓΔΡΜΑΣΟ΢ 

49ν Η΢ΣΗΟΠΛΟΪΚΟ ΡΑΛΗ ΑΗΓΑΗΟΤ 2012 

Αγσληζηηθό ζθάθνο BLUE SEAL 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΥΑΝΗΑ, 19 Ηνπιίνπ 2012 

Ο θαπεηάληνο ηνπ 

ζθάθνπο BLUE SEAL κε 

8 από ηα ππόινηπα 9 

κέιε ηνπ πιεξώκαηνο 

θνξνύλ ηηο κπινύδεο κε 

ηα ζήκαηα ηεο 

εθζηξαηείαο 

Γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ δέξκαηνο 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΥΑΝΗΑ, 19 Ηνπιίνπ 2012 

Παλεγπξηθή εθδήισζε κε 

απνλνκή επάζισλ θαη ηελ 

παξνπζία ηεο δεκνηηθήο αξρήο 

θαη ηεο ηειεόξαζεο έγηλε ζηα 

Υαληά. Μνηξάζηεθαλ έληππα ηεο 

εθζηξαηείαο, ην ζθάθνο ην 

πιήξσκα θαη ηα κελύκαηα ηεο 

εθζηξαηείαο πξνβιήζεθε ζηελ 

ηειεόξαζε. 

Γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ δέξκαηνο 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

XANIA, 19 Ηνπιίνπ 2012  
Οη πξνσζήηξηεο ηεο εθζηξαηείαο πνπ κνηξάδνπλ έληππα ● Παλεγπξηθή εθδήισζε γηα ην 49ν Ράιη 

Αηγαίνπ 2012 ζηα Υαληά ● Σν αγσληζηηθό ζθάθνο BLUE SEAL ● Σν πιήξσκα ηνπ BLUE SEAL  

49ν Η΢ΣΗΟΠΛΟΪΚΟ  

ΡΑΛΗ ΑΗΓΑΗΟΤ 2012 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

• Σξίπηπρν 

ελεκεξσηηθό 

θπιιάδην γηα ηνλ 

θαξθίλν ηνπ δέξκαηνο 

 

• Έρνπλ παξαρζεί 

30.000 ηξίπηπρα 

ελεκεξσηηθά έληππα 

θαη έρνπλ απνζηαιεί 

γηα ηνπο 

θαινθαηξηλνύο κήλεο 

θπξίσο ζηα ΚΤ ζηα 

λεζηά 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

AEGEAN REGATA 2012 

15-25 Απγνύζηνπ 2012 

Δθηόο από ην 49ν Ράιη Αηγαίνπ 2012  

ε Δζληθή Δπηθνηλσληαθή Δθζηξαηεία 

Πξόιεςεο γηα ηνλ θαξθίλν έιαβε κέξνο κε 

ην BLUE SEAL θαη ζην AEGEAN REGATA 

2012 

 

Γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ δέξκαηνο 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Σν ζπνη πξνβιήζεθε 

ζηνπο θηλεκαηνγξάθνπο 

θαη έρεη αλαξηεζεί ζηελ 

ηζηνζειίδα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο 

www.anticancer.gov.gr 

Απνιαύζηε ηνλ 

ήιην κε πξνζηαζία 

 

Γεκηνπξγήζεθε έλα 

ζπνη εηδηθά γηα ηνλ 

θαξθίλν ηνπ 

δέξκαηνο 

 

 

http://www.anticancer.gov.gr/


 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Καξθίλνο ηνπ Πξνζηάηε 

• Έλαο ζηνπο επηά άλδξεο 

ζα εκθαλίζεη θαξθίλν ηνπ 

πξνζηάηε 

• Ο Καξθίλνο ηνπ Πξνζηάηε 

αλ δηαγλσζηεί έγθαηξα, 

κπνξεί λα ζεξαπεπηεί 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Δθδειώζεηο ελεκέξσζεο θαη επαηζζεηνπνίεζεο  

γηα ηνλ Καξθίλν ηνπ Πξνζηάηε 
 

΢θνπόο ε δηάδνζε ηνπ κελύκαηνο ζε αλδξηθό θνηλό: 

 

Ο θαξθίλνο ηνπ πξνζηάηε κπνξεί λα δηαγλσζηεί 

θαη λα αληηκεησπηζζεί έγθαηξα 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

ΡΑΛΗ ΚΔΝΣΑΤΡΟ΢  

ζηνλ δεύηεξν γύξν Αζθάιηνπ ηνπ 

48νπ Παλειιήληνπ 

Πξσηαζιήκαηνο Ράιη 

• ΢άββαην 12 Μαΐνπ, ζηηο 6 κ.κ., 

– Παξαιία Βόινπ 

• Παλεγπξηθή ηειεηή εθθίλεζεο  

• Γηαλεκήζεθαλ ελεκεξσηηθά 

έληππα 

• Γηαλεκήζεθαλ Γειηία Σύπνπ 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Σν απηνθίλεην ηνπ Αληώλε Γηνβά, έκπεηξνπ νδεγνύ 

αγώλσλ κε ζεκαληηθέο δηαθξίζεηο, ληύζεθε κε ηα 

κελύκαηα ηεο επηθνηλσληαθήο εθζηξαηείαο γηα ηνλ 

Καξθίλν ηνπ πξνζηάηε 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

45ν Ράιη ηεο Γηεζλνύο Έθζεζεο Θεζζαινλίθεο 

Θεζζαινλίθε, 15-16 ΢επηεκβξίνπ 

Γξάζεηο γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ πξνζηάηε 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

• Σξίπηπρν 

ελεκεξσηηθό 

θπιιάδην γηα ηνλ 

θαξθίλν ηνπ πξνζηάηε 

 

• ΢πλνιηθά ζα 

δηαλεκεζνύλ 30.000 

ηξίπηπρα ελεκεξσηηθά 

έληππα ηα νπνία ζα 

απνζηαινύλ ζε Κέληξα 

Τγείαο ζε όιε ηε ρώξα 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Γξάζεηο γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ καζηνύ 

Πξσηαζιήηξηα Οκάδα 

΢πγρξνληζκέλεο 

Κνιύκβεζεο ηνπ Ναπηηθνύ 

Οκίινπ Βνπιηαγκέλεο 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

6 Οθησβξίνπ 2012, Κνιπκβεηήξην ηνπ Ναπηηθνύ Οκίινπ Βνπιηαγκέλεο 
 

Οη αξγπξέο Οιπκπηνλίθεο ηεο Αζήλαο ηνπ 2004 ζπλάληεζαλ ηηο ρξπζέο 

Παγθόζκηεο πξσηαζιήηξηεο ηεο ΢αγθάεο ηνπ 2011, ζε έλαλ αγώλα κε ηεξό 

ζθνπό. 

Γξάζεηο γηα ηνλ θαξθίλν ηνπ καζηνύ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Έληππν θαξθίλνπ ηνπ καζηνύ 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Έληππν θαξθίλνπ ηνπ καζηνύ 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

• Ηζηνζειίδα πξνγξάκκαηνο 

• Γηαθεκηζηηθή Καηαρώξεζε 

• Σειενπηηθό ζπνη 

• Ραδηνθσληθό ζπνη 

• Internet campaign 

• Δθεκεξίδα «ΓΡΑΜΜΖ ΕΧΖ΢» 

• Έληππα-αθίζεο-παξνπζηάζεηο-video 

ζπλεληεύμεηο 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Ηζηνζειίδα 

Πξνγξάκκαηνο 

www.anticancer.gov.gr 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

 

• Έρνπλ πξνβιεζεί ζπλνιηθά 250 ζπνη ζε 7 

ζηαζκνύο παλειιήληαο εκβέιεηαο (MEGA, NET, 

STAR, ANT1, ALPHA, ΢ΚΑΪ) θαη 350 ζπνη ζε 16 

πεξηθεξεηαθνύο ζηαζκνύο 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

• Καηαρσξήζεηο ζε εθεκεξίδεο 

παλειιαδηθήο θπθινθνξίαο 

(ΒΖΜΑ ηεο ΚΤΡΗΑΚΖ΢, 

ΠΡΩΣΟ ΘΔΜΑ, 

ΔΛΔΤΘΔΡΟΣΤΠΗΑ ηεο 

ΚΤΡΗΑΚΖ΢, ΝΔΑ 

΢ΑΒΒΑΣΟΚΤΡΗΑΚΟ, 

ΒΖMAGAZINO) 

• Καηαρσξήζεηο ζε πεξηνδηθά  

• Καηαρσξήζεηο ζε ηνπηθέο 

εθεκεξίδεο 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

 

• Έρνπλ εθθσλεζεί ζπνη ζε 7 ζηαζκνύο ησλ 
Αζελώλ (΢ΚΑΪ, REAL FM, FLASH, ANT1, ΡΑΓΗΟ 

9, ΒΖΜΑ, ΝΔΣ, ΔΡΩΣΗΚΟ΢, RSO) θαη ζηαζκνύο 
ηεο Θεζζαινλίθεο  

• Έρνπλ γίλεη ξαδηνθσληθέο εθπνκπέο & 
ηειενπηηθέο εθπνκπέο κε ζπλεληεύμεηο θαη 
παξνπζηάζεηο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζε όιε ηελ 
επηθξάηεηα 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

 

• Έρνπλ γίλεη ζπλνιηθά 4.425.000 εκθαλίζεηο ζε 

6 επηιεγκέλνπο ηζηόηνπνπο (espressonews.gr, 

iatronet.gr, pathfinder.gr, capital.gr, nooz.gr, 

zougla.gr) 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Δθεκεξίδα «Γξακκή Εσήο»  
΢πγθεληξώλεη πιεζώξα πιεξνθνξηώλ (κέζσ 
ζπλεληεύμεσλ, άξζξσλ θηι.) γηα ηηο δξάζεηο θαη ηα 
πξόζσπα ηνπ Πξνγξάκκαηνο παλειιαδηθά. 

Πεξηέρεη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα αγσγή πγείαο, 
επαηζζεηνπνίεζε ζηελ πξόιεςε, νδεγίεο γηα ζσζηή 
δηαηξνθή θαη άζθεζε.  

Γηαλέκεηαη ζε 100 ζεκεία (Ννζνθνκεία θαη ΗΚΑ, 40 
ζηελ Αηηηθή θαη 60 ζηελ Πεξηθέξεηα), γηα ηελ 
ελεκέξσζε ηνπ γεληθνύ θνηλνύ.  

Θα δεκνζηεπζνύλ ζπλνιηθά 8 ηεύρε. 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

1ν ηεύρνο (Φεβξνπάξηνο 2012) 

 

2ν ηεύρνο (Μάξηηνο 2012) 
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EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

3-4ν ηεύρνο (Μάηνο 2012) 

 

5ν ηεύρνο (Ηνύιηνο 2012) 
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ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

΢πκκεηνρή κε πεξίπηεξν ζην  

18ν ΢πλέδξην Κιηληθήο Ογθνινγίαο: 
Αζήλα, 26-28 Απξηιίνπ 2012, Athenaeum 

Intercontinental 

• Δλεκέξσζε ηεο νγθνινγηθήο θνηλόηεηαο γηα ην 
Δζληθό ΢ρέδην Γξάζεο  

• Γηαλνκή ησλ ελεκεξσηηθώλ εληύπσλ ηνπ 
πξνγξάκκαηνο θαη θνλθάξδσλ κε ην κόην ηεο 
θακπάληαο 
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Πάξε ηε δσή ζνπ ζηα ρέξηα ζνπ… 
• Σν πξόγξακκα δελ αλαδεηθλύεη κόλν ηε ζεκαζία ηεο 

ζπλεξγαζίαο γηα ηελ πξνάζπηζε ηεο δεκόζηαο πγείαο αιιά 
θαη ηελ επζύλε ηνπ θάζε αηόκνπ μερσξηζηά γηα ηε «δηθή» ηνπ 
πγεία 

• Σν θξάηνο παξέρεη ηελ ελεκέξσζε, ηελ εθπαίδεπζε θαη ηε 
δπλαηόηεηα γηα πξόιεςε 

• Σν θξάηνο ππνζηεξίδνπλ επηζηεκνληθέο θαη εζεινληηθέο 
νξγαλώζεηο θαη ηδησηηθέο πξσηνβνπιίεο θαη ην απνηέιεζκα 
πνιιαπιαζηάδεηαη 

• Δλ θαηαθιείδη όκσο, ηελ επζύλε γηα ηελ δσή ηνπ έρεη ν 
θαζέλαο από καο. Πάξε ηε δσή ζνπ ζηα ρέξηα ζνπ… είλαη ην 
κήλπκα ηεο εθζηξαηείαο. 
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Ο ΑΓΩΝΑ΢ 

΢ΤΝΔΥΗΕΔΣΑΗ… 



 ΕΘΝΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 2011 -2015 

EΘΝΗΚΖ ΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΑΚΖ ΔΚ΢ΣΡΑΣΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

ΓΗΑ ΣΟΝ ΚΑΡΚΗΝΟ 

Ο ΑΓΩΝΑ΢ 

΢ΤΝΔΥΗΕΔΣΑΗ… 

Δπραξηζηώ πνιύ…  


